
  

  Tanzen

  

Showtanz – KSV-DreamDancer

Showtanz (8–13 Jahre) – KSV-DreamDancers

Montag, 16:50
Zusatztraining: gelegentlich Sonntags
Im Teelbruch 10-12, 45219 Essen (Sporthalle Schwimmbad)

Zusatzbeitrag 5 EUR/Monat

Die KSV-DreamDancers sind eine feste Showtanz-Formation, die regelmäßig an Turnieren und
Wettkämpfen teilnimmt.
Im Mittelpunkt steht der Showtanz – eine mitreißende Tanzrichtung, die Technik, Ausdruck und kreative
Geschichten zu einer eindrucksvollen Bühnenperformance verbindet.
Jede Choreografie erzählt ein Thema und wird durch Kostüme, Musik und Requisiten lebendig.

In dieser Leistungsgruppe trainieren die Tänzerinnen und Tänzer intensiv Tanztechnik, Körperspannung,
Synchronität, Sprünge, Drehungen und akrobatische Elemente. 

Aufnahme:
Aktuell ist kein direkter Einstieg möglich.
Ein Mitmachen ist nur nach einer Sichtungs- oder Probestunde möglich und setzt Tanzerfahrung sowie
sichere Grundkenntnisse in Technik, Sprüngen, Drehungen und akrobatischen Elementen voraus.

Interessierte Kinder mit Tanzerfahrung können sich für eine Sichtungsstunde bei Trainerin Sarah unter
(Tel. 017684223902 )melden.

  

Showtanz – KSV-Tanzflöhe

Showtanz (6–8 Jahre) – KSV-Tanzflöhe

Montag, 15:45 

Im Teelbruch 10-12, 45219 Essen (Sporthalle Schwimmbad)

Zusatzbeitrag 5 EUR/Monat

Im Showtanzkurs der KSV-Tanzflöhe verbinden wir Tanz, Ausdruck und kleine Geschichten zu einer
lebendigen Bühnenshow.
Die Kinder lernen Tanztechnik, Sprünge, Drehungen und einfache akrobatische Elemente und entwickeln
dabei Rhythmus, Körpergefühl und Bühnenpräsenz.
Mit Kostümen, Requisiten und Schminke studieren wir gemeinsam Choreografien ein, die wir bei
Aufführungen präsentieren – ein fantasievolles Erlebnis für Kinder mit Freude an Musik und Bewegung!



Der Kurs ist derzeit ausgebucht.
Bei Interesse kann Ihr Kind gern auf die Warteliste gesetzt werden.
Bitte melden Sie sich dafür bei Trainerin Sarah unter (Tel. 017684223902 ).

  

Kreativer Kindertanz

Kreativer Kindertanz (ab 4 Jahren)

Dienstag, 15:45 Uhr

Ruhrtalstraße 320, 45219 Essen

Zusatzbeitrag 5 EUR/Monat

Im Kurs „Kreativer Kindertanz“ entdecken Kinder ab vier Jahren auf spielerische Weise die Freude an
Bewegung, Musik und Fantasie.
Sie schlüpfen in verschiedene Rollen – mal als Schmetterlinge, Sonnenstrahlen oder Eisenbahnen – und
tanzen zu Geschichten, Bildern und Liedern.
Dabei entwickeln sie Körperwahrnehmung, Rhythmusgefühl und Ausdruckskraft und lernen ganz
nebenbei erste Tanztechniken – altersgerecht und ohne Leistungsdruck.

Der Kurs ist derzeit ausgebucht.
Bei Interesse kann Ihr Kind gern auf die Warteliste gesetzt werden.
Bitte melden Sie sich dafür bei Trainerin Sarah.
(Tel. 017684223902 )

  

Eltern-Kind-Tanzen

Eltern-Kind-Tanzen (2,5–4 Jahre)

Dienstag, 14:45 
Ruhrtalstraße 320, 45219 Essen

Zusatzbeitrag 5 EUR/Monat

Beim Eltern-Kind-Tanzen entdecken Kinder von 2,5 bis 4 Jahren gemeinsam mit Mama oder Papa die
Freude an Musik, Rhythmus und Bewegung.
In fantasievollen Geschichten, Liedern und kleinen Spielen erleben die Kinder, wie sie ihren Körper
bewusst einsetzen, Bewegungen ausprobieren und immer mehr Sicherheit gewinnen.

Die Eltern sind dabei aktive Tanzpartner – so entstehen Nähe, Vertrauen und viele gemeinsame



Glücksmomente.
Ganz ohne Leistungsdruck – dafür mit viel Freude, Lachen und gemeinsamer Bewegung!

Der Kurs ist derzeit ausgebucht.
Bei Interesse kann Ihr Kind gern auf die Warteliste gesetzt werden.
Bitte melden Sie sich dafür bei Trainerin Sarah unter (Tel. 017684223902 ).
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